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Salat / Dessert
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Salat / Dessert

MONTAG

SPEISTPLAN

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG
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Gesunde Erndhrung fiir Kinder

FREITAG

01.06.26 02.06.26 03.06.26 04.06.26 05.06.26
Spaghetti (2a) Carb it Ei, Veggie B 2 it . . . .
paghetti (23) Car on.ara mitE eggie Burger ( é) m Rahmspinat mit . Bunte Gemiisepfannne mit
Speck vom Schwein und Kartoffelwedges Fries und . L Feiertag .
X Petersilienkartoffel und Riihrei Langkornreis
Parmesan (1) Toppings vom Salatbuffet
X — Crunchy Chicken Burger (2a) . . : :
Spaghetti (2a) Carb tE Rah t mit Hackfleischpf: Rind
paghetti (2a) Carbonara mit Ei mit Kartoffelwedges und ahmspinat mi Feiertag ackfleischpfanne vom Rin

und Parmesan (1)

Toppings vom Salatbuffet

Petersilienkartoffel und Riihrei

mit Gemiise und Langkornreis

Obstbuffet

Beerenquark (1)

Obstbuffet

Schokopudding (1)

Obstbuffet

Salatbuffet

Salatbuffet

Salatbuffet

Salatbuffet

Salatbuffet

1 Milch / Milcherzeugnisse
2a Weizen Gluten

2b Roggen Gluten

2d Hafer Gluten
3 Ei/ Eierzeugnisse

4 Senf

5 Sellerie

6 Soja

7 Sesam

8 Nuss.
9 Hilsenfriichte

10 Phophat
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Anmerkung:

Anderungen vorbehalten!

* Steuernummer: 117-222-60238




