Menu 1
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Menu 2

Suppe
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Salat / Dessert

LS

Salat / Dessert

LA
g

MONTAG

SPEISTPLAN

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

@]
I i
Gesunde Erndhrung fir Kinder

FREITAG

25.05.26 26.05.26 27.05.26 28.05.26 29.05.26
Tortellini Ricotta & Spinat (1,2a . . .
) Veganer Gyros (2a,5,6)mit ) P ( ) Falafelballchen mit Curryso3e Vegane Bratwurst mit
Feiertag . . mit TomatenrahmsoRe .
TzaTziki (1) und Langkornreis und Langkornreis Sauerkraut und Salzkartoffel
Parmesan (1)
Feierta Putengyros n’mit TzaTziki (1) Tortellini Carne (2a) mit Gefliigelbalichen (1,23,3,4) mit [ |Nirnberger Rostbratwiirstel mit
& und Langkornreis Tomatenrahm und Parmesan (1) CurrysoRe und Langkornreis Sauerkraut und Salzkartoffel
Feiertag Pfirsich-Maracuja-Joghurt (1) Obstbuffet Kirschjoghurt (1) Obstbuffet
Feiertag Salatbuffet Salabuffet Salatbuffet Salatbuffet

1 Milch / Milcherzeugnisse
2a Weizen Gluten

2b Roggen Gluten

2d Hafer Gluten
3 Ei / Eierzeugnisse

4 Senf

5 Sellerie

6 Soja

7 Sesam

8 Nuss

10 Phophat

Anmerkung:

Anderungen vorbehalten!
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