
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

24.11.25 25.11.25 26.11.25 27.11.25 28.11.25

Menü 1

Menü 2

Suppe

Salat / Dessert

Salat / Dessert

1 Milch / Milcherzeugnisse 2d Hafer Gluten 5 Sellerie 8 Nuss Anmerkung:

2a Weizen Gluten 3 Ei / Eierzeugnisse 6 Soja 9 Hülsenfrüchte Änderungen vorbehalten!

2b Roggen Gluten 4 Senf 7 Sesam  

KW 48 SPEISEPLAN

Vollkornnudeln (2a) mit 
Zucchinisoße, Tomatenwürfel und 

Parmesan (1)

Süßkartoffel-Rucolaschnitte (2a) 
mit Kartoffel-Selleriepüree 

Allgäuer Käsespätzle (1,2a,3) 
mit Rahmsoße und Röstzwiebel

Thai Curry mit Wokgemüse und 
Basmatireis

Buntes Pfannengemüse mit 
Feta (1)und Fitness-Baguette 

(2a)

Vollkornnudeln (2a) mit Lachs-
Zucchinisoße

Geflügelpflanzerl (1,2a,3,4) mit 
Kartoffel- Selleriepüree und 

Rahmsoße

Allgäuer Käsespätzle (1,2a,3) 
mit Schinkenstreifen Rahmsoße 

und Röstzwiebel

Thai Curry mit 
Hähnchenstreifen, Wokgemüse 

und Basmatireis

Bunter Grillspieß vom Schwein 
mit Schaschliksoße und 

Naturreis

Obstbuffet Pfirsichjoghurt (1) Obstbuffet Bananenquark (1) Obstbuffet

Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet


